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Von systematischen, statistischen Untersuchungen und Analysen
kann man erst seit Anfang des 19. Jahrhunderts sprechen. Die Zahl
der Selbstmorde ist im Verhédltnis zu der Gesamtzahl der Bevolkerung
seitdem angestiegen, jedoch sind die Selbstmordarten fast die gleichen
geblieben. Frither zdhlte der durch elektrischen Strom begangene
Selbstmord zu den Raritdten in der Fachliteratur.

Nach H. ScHREIBERs Dissertation’® wurde in dem Zeitraum von 1885—1941 iiber
40 Fille berichtet. Wie aus den umfassenden Statistiken der letzten Jahre hervor-
geht (BAYREUTHER!, DUBITSCHERS), steht als zum Selbstmord angewandtes Mittel
der elektrische Strom an der letzten Stelle. Die statistischen Angaben der Welt-
literatur sowie der ungarischen sind in dieser Hinsicht iibereinstimmend. In dem
Obduktionsmaterial des Institutes fiir gerichtliche Medizin stehen an erster Stelle
Selbstmorde durch Selbsterhingen, Kohlenmonoxyd und Rauschmittel sowie
Todessprung aus grofler Hohe, und als letzte sind die Selbstmorde durch elektrischen
Strom. angefiihrt.

Die zwolf in Budapest begangenen und die weiteren acht in der
Provinz vorgekommenen Selbstmorde durch elektrischen Strom, die sich
wihrend des letzteren Jahrzehntes ereigneten und dem Material des
Institutes fiir gerichtliche Medizin sowie des Ungarischen Staatlichen
Rettungsdienstes entnommen worden sind, haben wir einer kritischen
Analyse unterzogen. Unsere Darstellung stiitzt sich auf das Ergebnis
der Ermittlungen, auf die Befunde, die am Selbstmordort erhoben
wurden, auf die Notizen der Rettungsdienststellen, auf die Kranken-
geschichten der jeweiligen Krankenhéuser, auf die Sektionsbefunde und
die sonstigen Unterlagen der gerichtsmedizinischen Institute. Um die
Ubersicht zu erleichtern, haben wir die Fille in kurzer Form in Gestalt
einer Tabelle dargestellt (s. Tafel).

Das Lebensalter der Opfer bewegte sich zwischen 18 und 71 Jahren,
das Alter der iiberwiegenden Mehrzahl lag zwischen 20 und 40 Jahren.

In den 20er Jahren haben JareERS und spater KRATTERS den durch
elektrischen Strom begangenen Selbstmord als eine fiir Médnner typische
Selbstmordart bezeichnet. In der uns zugénglichen Literatur fanden
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Tabelle. Wichtigste Daten der untersuchten Fille

5prs Tech-
Lid. Ge- Beschéfti- A B -
e | sont gcht Alter egsg nz i Aﬁgsiﬁgn Methode Ausgang ks;‘éfn
1 & 20 Hilfs- 380 V | Beriihrung der Lei- | geheilt |Nr.1—11
arbeiter tung mit beiden in Buda-
Héanden pest be-
2 a8 18 Bauver | 25000V | Saule beklettert. + gsam;i%zﬁe
Beriihrung der nach | 1 o0
Fernleitung mit 24 Std
beiden Handen
3 g 34 Hilfs- | 25000 V | Saule beklettert. +
arbeiter Berithrung der
Fernleitung mit
beiden Handen
4 3 20 Buch- | 20000V | Siule beklettert, t
drucker Bogenzug, Abstiir-
zen
5 g 29 Hilfs- | 25000 V | Uberwerfen eines t
arbeiter Eisendrahtes iiber | nach
die Fernleitung | 48 Std
6 3 42 | Kriegs- | 25000 V | Draht an rechtes +
invalide, Handgelenk be-
Tabak- festigt, mit Stein-
héndler ballast versehen,
iiber die Fernlei-
tung geworfen
7 g 37 Kraft- | 25000 V |Leitung in der Hand t
fahrer und das Werfen der
letzteren tiber die
Leitung
8 8 26 | Invalide | 15000 V | Ein Ende der Lei- T
tung in der Hand,
das andere im Mund
9 8 71 pensio- 220 V | AnschluBl mit bei- t
nierter Hénden an das
Elektriker Stromnetz
10 &) 57 Heizer 380 V | AnschluB mit beiden | geheilt
Handen an das in
Stromnetz 24 Std
11 3 30 | Elektri- 220 V | Draht um den Kor- +
ker per gewickelt, das
Ende des Drahtes
in Wandkonnektor
eingesteckt
12 3 41 | Elektri- 220V | Leitung an Hand- t
ker gelenk und FuB-

knochel befestigt,
AnschluB mit einem
Schalter an das
Stromnetz
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Tabelle (Fortsetzung)

. Tech-

Lid. Ce- Beschafti- : B -
Ve | s chlgcht Alter e;fmaé L Aﬁl]lgs;%:n Methode Ausgang kg’}j;%ﬁl
13 3 22 Bauer | 22000V | Uberwerfen des +

Drahtes iiber die
Fernleitung
14 a3 25 Bauer | 22500V | Uberwerfen des t In der
Drahtes iiber die Provinz
Fernleitung beobach-
15 3 50 Bauer | 22500V | Uberwerfen des + Fﬁgﬁ?
Drahtes iiber die @
Fernleitung
16 3 46 Bauer | 22500 V| Uberwerfen des t
Drahtes tiber die
Fernleitung
17 a3 49 Bauer | 22500V | TUberwerfen des t
Drahtes iiber die
Fernleitung
18 3 49 | StraBen- | 22500V | Uberwerfen des +
wéachter Drahtes iiber die
Fernleitung
19 g 59 Feld- | 22500V | Uberwerfen des +
wichter Drahtes iiber die
Fernleitung
20 3 20 Hilfs- | 22500V | Uberwerfen des +
arbeiter Drahtes tiber die
Fernleitung

wir im ganzen nur finf Falle, bei denen der Selbstmord von einer Frau
begangen wurde (NrppEY, v. NEUREUTER!?, NEUGEBAUER®, DEROBERT
und Grezes-RUEFr?). Bei unserem Material handelte es sich immer um
Manner. Der Selbstmord durch elektrischen Strom mufB demnach als
eine, wenn auch nicht nur bei Mannern vorkommende, jedoch als eine
meist von Ménnern durchgefiihrte Selbstmordart bezeichnet werden.

16 von den 18 von uns beobachteten Féllen fithrten zum Tode. In
14 Fillen trat der Tod sofort ein, in zwei weiteren im Verlauf von 24
bzw. 48 Std. Bei den beiden Selbstmordversuchen, nach denen eine
Heilung eintrat, handelte es sich um eine Stromspannung von 380 V
und um einen Stromweg: Hand zu Hand. Der glickliche Ausgang war
nicht allein durch die technischen Gegebenheiten bedingt; aus der
demonstrativen Art der Durchfithrung der Tat ging hervor, daf das
eigentliche Ziel nicht der Selbstmord mit Todesfolge, sondern die Aus-
losung einer psychischen Erschiitterung bei der Umgebung war. Der
Tod erfolgte nach unserem Material in 90%. In der Héufigkeit der
Selbstmordmittel steht der elektrische Strom zwar an letzter Stelle,
jedoch vom Standpunkt der Haufigkeit der Todesfolge aus an der Spitze.
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Der Selbstmord wurde immer vorsidtzlich durchgefihrt, eine Ver-
wechslung mit einem Unfall kam nicht in Frage. An Hand unserer
Fille konnen wir in der Art der Ausfithrung vier Gruppen unterscheiden:

1. Das Opfer erklettert eine Fernleitungsséule und greift mit beiden
Hinden in die Hochspannungsleitung.

Folge: Plotzlicher Verlust des BewuBtseins; das Opfer zog sich aus-
gedehnte, in die Tiefe gehende Verbrennungen zu, es fiel auf den Boden;
dadurch traten sekundir vielfache schwere Verletzungen auf, Tod an
Ort und Stelle. In einem Falle
fanden wir die Fraktur des
Femur und des Os pubis so-
wie eine Nierenruptur, der
Verletzte lebte noch 24 Std.
In einem anderen Falle trat
der Tod infolge Schéidelbasis-
fraktur nach 48 Std ein.
Der Tod kann auftreten in-
folge Einwirkung elektrischer
Energie, infolge elektro-che-
mischer Verletzungen, infolge
unspezifischer  thermischer
Verletzungen und als Folge
des Sekundirtraumas; es ist
sehr schwer, den Einflufl der
einzelnen Einwirkungen von-
einander abzugrenzen ; in den
meisten Féllen multe ein
Zusammenwirken der ge-
nannten Einfliusse festgestellt VL
werden (Abb 1) Abb. 1. Fall 3. Die Fernleitung berlihrend, erlitt er

2. Der Selbstmorderstand schwere Brandverletzungen
auf dem Boden; er befestigte
das eine Ende eines ldngeren Drahtes an seinem Handgelenk oder
nahm den Draht in die Faust, das andere mit Ballast versehene Ende
warf er iiber die Fernleitung.

Das Opfer verlor das BewuBtsein und fiel zu Boden. Der Stromkreis
wurde dadurch nicht unterbrochen; die Unterbrechung wurde vielmehr
durch weiteres Aufwickeln des Drahtes um das Handgelenk oder infolge
einer blitzartigen Kontraktion der Flexoren der Hénde nicht verhindert;
hierdurch kam eine langdauernde Stromeinwirkung zustande. Die
Joulesche Wirme kann unter diesen Umstéinden einen extrem hohen
Wert erreichen; in einem unserer Fille kam es zu einer Amputation
der rechten Hand und zur Verkohlung dieses Gliedes (Abb. 2).
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Wieweit der Tod auf gemeinsame KEinwirkung der elektrischen
Energie und der Verbrennungsverletzungen ausgelost wird, oder ob nur
eine der eben genannten Einwirkungen fir den Tod verantwortlich war,
mub offen bleiben.

3. Das Opfer schlof sich an das Stromnetz mit einer Spannung von
220 V an, nachdem es vorher die freien Enden des Drahtes um seinen
Korper gewickelt hatte (Rumpf,
Handgelenk, Ful}). Auch hierbei
kam es zu einer ldngeren Zeit-
dauer der Stromeinwirkung, das
Eintreten des Elektrotodes wurde
dadurch unvermeidlich. Diese Art
des Selbstmordes hatten sich bei
unserem Material zwei technisch
gebildete Personen ausgesucht,
wihrend die Laiendie Einwirkung

) von Hochspannungsstrom bevor-
Abb. 2. Fall 14, Uberwerfen des mit Steinbal-

Jast versehenen Drahtes fiber die Fernleitung, ~ 2Ugten; er gilt auch jetzt noch in
Der am Handgelenk befestigte Draht ampu- weiten Kreisen als die geféi,hr_

erte die ;fg%ﬁdMgﬁﬁe;ﬁa;i;ndf;en Stumpf - jichste Stromart. Dieser Auffas-

sung muf} aus dem Gesichtspunkt
der Vermeidung von Elektro-
unfillen heraus entgegengetreten
werden, Aufkldrungsarbeit nach
dieser Richtung hin wire erfor-
derlich (Abb. 3 und 4).

4. Atypische Durchfithrung
der Selbstmorde: Der Selbstmor-
der verwirklichte seine Tat mit
einer Brutalitat, die auf ein tie-
fes Gefithlsvakuum schlieflenlit,
Abb. 3. Fall 11. Das Ende des am Handge- oder er bedient sich einer bis auf
lenlk bofestigten ;?;Z’;:chﬁ’; Wandkonnektor  g.. kleinsten Einzelheiten durch-

dachten und ausgearbeiteten Me-
thode; dies wiirde auf eine Psychose hinweisen. In einem Falle wickelte
das Opfer zwei Drihte einer sich verzweigenden Elektroleitung um
seine vier Glieder und setzte eine Tafel mit folgender Aufschrift an
seinen Korper: ,,Vorsicht, Spannung*!

Eswurde in erster Linie untersucht, ob die Einwirkung der elektrischen
Energie den Tod herbeigefiihrt hat oder nicht. An dem Kérper des
Opfers, das der Einwirkung eines niedrig gespannten Stromes ausgesetzt
war, gelang es uns unter Verwendung einer starken Lupe, die charakte-
ristischen Strommarken festzustellen. War die Dauer der Stromein-
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wirkung ziemlich lang gewesen, dann waren die Strommarken schraffiert,
sie gingen in die Tiefe und wiesen zerkluftete Rinder auf. Nach Ein-
wirkung von hochgespanntem Strom war es schwer, die elektrothermi-
schen, thermischen, elektrolytischen und die sekunddren mechanisch
entstandenen Hautverletzungen voneinander abzugrenzen. Die Strom-
marken wurden infolge Schmelzens der Leitung oder Schmelzens eines
am Finger befindlichen Ringes oder durch die Einwirkung der in Flam-
men aufgegangenen Kleidungsstiicke vernichtet.

Abb. 4. Fall 12. Befestigung der Leitung am Handgelenk und am FuBknéchel. Anschluf
mit einem Schalter an das Stromnetz

Die metallisierte Haut schimmerte in den meisten Fillen silberweil3;
die elektrischen Leiter werden heutzutage tiberwiegend aus Aluminium
hergestellt. Wir fithrten immer die Identifizierung des betreffenden
Kontaktmetalles durch. Wenn man den Metallgegenstand, der mit der
Kérperoberfliche in Berithrung gekommen war, mit einer Lupe unter-
suchte, konnte man an ihm vielfach Finger- oder Handflichenabdriicke
erkennen. Falls kein Beweis fiir das Auftreten eines Lichtbogens vorlag,
wurde an Hand der technischen Daten, der Befunde an Ort und Stelle
und Beriicksichtigung des Sektionsbefundes und der damaligen meteoro-
logischen Faktoren untersucht, ob es mit Wahrscheinlichkeit zum Auf-
treten eines Lichtbogens gekommen war. Die Spannung der Fern-
leitungen liegt zwischen 3000 und 300000 V, die Gefahrenzone ist recht
different; meist handelte es sich um eine Fernleitung von 20000 bis
25000 V Spannung; die Durchschlagdistanz betrug bei diesen Leitungen
immer das Mehrfache eines Dezimeters. Man muf immer daran denken,
dafi schon dann ein Funkendurchschlag auftreten kann, wenn eine
Leitung von 380V Spannung sich in einer Entfernung von einigen
Zentimetern in der Nahe des Opfers befindet. Diese Tatsache hat
Inczgt durch seine experimentellen Untersuchungen bewiesen. AuBer
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der Entfernung von der Leitung und der Hoéhe der Spannung soll man
auch jene Einfliisse berticksichtigen, die durch das Vorhandensein von
Wetterfronten, durch die relative Luftfeuchtigkeit, durch die Tonisations-
verhédltnisse der Luft und durch die statische Ladung des menschlichen
Organismus ausgelost werden kénnen.

An den inneren Organen waren charakteristische makroskopische
Veranderungen nicht wahrzunehmen; ihre Untersuchung lieferte nur
erginzende Aufschliisse. Die Uberschwemmung der Gewebe mit Blut,
das Vorhandensein von Odem und von Blutungen war in allen Féllen
festzustellen. Es war jedoch nicht moglich, diese Befunde wegen der
Leichenveranderungen auszuwerten. Der Stromweg innerhalb des
Opfers im Augenblick des Stromschockes wurde an Hand der Strom-
marken, der Metallisation, der interpolaren Strommarken und der sonsti-
gen Sektionsbefunde rekonstruiert.

Wir waren bestrebt, den Geisteszustand des Opfers vor Ausfihrung
der Tat aufzukliren. An Hand der Auskiinfte der Angehorigen und
fritherer arztlicher und klinischer Aufzeichnungen und Angaben wurde
festgestellt, dal} keines von den Opfern in psychologischer Hinsicht als
normal betrachtet werden konnte. In einigen Féllen waren die Sym-
ptome einer depressiven Psychose im Zeitpunkt des Selbstmordes vor-
handen, in anderen Fillen spielte chronischer Alkoholismus eine Rolle,
einmal wurde eine Personlichkeitsverinderung nach iiberstandener
Encephalitis festgestellt. In einer weiteren Anzahl von Fallen ergaben
sich in den Jahren vorher eine typische Lebensfithrung, periodische
Depressionen, éngstliche Verstimmungen, Gefiihlsausbriiche, Eigen-
heiten, die fiir psychopathische Personlichkeiten kennzeichnend sind.
Der Selbstmord wurde manchmal ausgelést durch den dysphorischen
Zustand nach Trunkenheit, manchmal lieBen sich unmotivierte ziigellose
Affektreaktionen und Familienkonilikte feststellen. Manchmal fiel auf,
daB sich Elektroselbstmorde in bestimmten Gegenden hé#uften; man
konnte an eine Art von Induktionspsychose denken’?.

Ein Verdacht auf ein vorangegangenes Verbrechen oder auf einen
Unfall tauchte niemals auf; man konnte von vornherein sagen, daf
es sich hier um einen Selbstmord handeln miisse. Dies ergab sich ein-
wandfrei aus den Befunden am Selbstmordort, aus dem Vorhandensein
eines Abschiedsbriefes und aus Zeugenaussagen. Im allgemeinen traf
der Arzt zuerst am Tatort ein, er stellte die ortlichen Befunde fest und
sorgte dafiir, dafl die Kleidungsstiicke und die Schuhe des Opfers auf-
bewahrt wurden. Hochspannungsleitungen sind sehr schwer zugénglich;
sich an den Stromkreis anzuschlieBen, war fiir den Selbstmérder oft
nicht leicht; das Heraufklettern auf den Hochspannungsmast erforderte
entsprechende Geschicklichkeit und einen erheblichen Kraftaufwand.
Wenn der Selbstmorder sich so unter Strom setzte, daB er einen mit
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Ballast versehenen Draht iiber die Leitung warf, mullte er sich vorher
die entsprechenden Mittel verschaffen, es war also eine lingere Vor-
bereitung erforderlich. Bei Durchfithrung beider Methoden stand der
Ort der Tat fest; der Selbstmoérder muBlte, um nicht gestort zu werden,
entschlossen zur Durchfithrung schreiten.

Der Selbstmorder ptlegt darauf zu achten, daB sein Vorgehen in
kurzer Zeit nicht entdeckt wird; er begeht die Tat hinter verschlossenen
Tiren, auf menschenleeren Strafen oder LandstraBen, in der Nacht
usw. Meist war es unmoglich, noch arztliche Hilfe zu versuchen. Es
mag vorgekommen sein, dal} der Tod nicht immer sofort eintrat. Die
Verletzungen waren immer so schwer, daf} drztliche Anstrengungen, das
Leben des Opfers zu retten, erfolglos bleiben muBten.

Zusammenfassung

Wir haben 20 elektrische Selbstmorde einer Analyse unterzogen. Der
Stromtod ist das am seltensten angewandte Selbstmordmittel; diese
Art des Selbstmordes ist typisch fir Minner. Das Alter der Opfer
bewegte sich in unserem Material zwischen dem 18. und 71. Lebensjahre,
der Tod trat in 90% der Fille ein. Die von uns beobachteten Elektro-
selbstmorde lassen sich je nach ihrer Art in vier Gruppen einteilen.
Unsere Beobachtungen tiber das Vorhandensein und Aussehen von
Strommarken, iiber die Metallisation, iiber die Entstehung eines Licht-
bogens, tiber Einzelheiten der Sektionsbefunde und tiber die psycho-
pathologischen Hintergriinde wurden mitgeteilt. Es ergab sich immer
einwandfrei, daB ein Selbstmord vorlag; dies war an den vorausgegan-
genen Vorkehrungen, dem Abschiedsbrief, den Zeugenaussagen und den
anamnestischen Angaben zu erkennen.
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