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Von systematischen, statistischen Untersuchungen und Ana]ysen 
kann man erst seit Anfang des 19. Jahrhunderts spreehen. Die Zahl 
der Selbstmorde ist im Verhaltnis zu der Gesamtzahl der BevSlkerung 
seitdem angestiegen, jedoeh sind die Selbstmordarten fast die gleichen 
geblieben. Frfiher zi~hlte der dutch elektrischen Strom begangene 
Selbstmord zu den Raritaten in der Fachliteratur. 

Nach It. SeHa~,IBERs Dissertation la wurde in dem Zeitraum yon 1885--1941 fiber 
40 Falle berichtet. Wie aus den umfassenden Statistiken der letzten Jahre hervor- 
geht (BAYREUTHER 1, DUBITSCtIER3), steht als zum Selbstmord angewandtes Mittel 
der elektrische Strom an der letzten Stelle. Die statistischen Angaben der Welt- 
literatur sowie der ungarisehen sind in dieser Hinsicht fibereinstimmend. In dem 
0bduktionsmaterial des Institutes fiir geriehtliehe Medizin stehen an erster Stelle 
Selbstmorde dureh Selbsterhangen, Kohlenmonoxyd und Rausehmittel sowie 
Todessprung aus groBer HShe, und als letzte sind die Selbstmorde dutch elektrisehen 
Strom angefiihrt. 

Die zwSlf in Budapest begangenen und die weiteren aeht in der 
Provinz vorgekommenen Selbstmorde dureh elektrischen Strom, die sich 
wahrend des letzteren Jahrzehntes ereigneten und dem Material des 
Institutes ftir gerichtliehe Medizin sowie des Ungarischen Staatlichen 
Rettungsdienstes entnommen worden sind, haben wir einer kritisehen 
Analyse unterzogen. Unsere Darstellung stiitzt sich au~ das Ergebnis 
der Ermittlungen, auf die Befunde, die am Selbstmordort erhoben 
wurden, auf die Notizen der Rettungsdienststellen, auf die Kranken- 
gesehichten der jeweiligen Krankenhauser, au~ die Sektionsbefunde und 
die sonstigen Unterlagen der geriehtsmedizinischen Institute. Um die 
~bersicht zu erleiehtern, haben wir die Fiille in kurzer Form in Gestalt 
einer Tabelle dargestellt (s. Tafel). 

Das Lebensalter der Opfer bewegte sich zwischen 18 und 71 Jahren, 
das Alter der fiberwiegenden Mehrzahl lag zwisehen 20 und 40 Jahren. 

In  den 20er Jahren haben JAEGER 5 und spiiter KRATTER s den durch 
elektrischen Strom begangenen Selbstmord als eine ffir Mi~nner typische 
Selbstmordart bezeichnet. In  der uns zug~nglichen Literatur fanden 
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Lfd.  
Nr .  

10 

l l  

12 

Ge- 
sehlecht 

3 

Tabelle. Wichti, ,ate Daten der untersuchten F~ille 

Alter Besch~fti- Tech- Ausg~ng nische Metho de 
gung Ang~ben 

380 V 

000 V 

000 V 

~)00 V 

300 V 

~)00 V 

300 V 

)00 V 

~20 V 

~80 V 

).20 V 

).20 V 

penslo - 
nierter  
lektrik( 

I:[eizer 

Elektri- 
ker 

Elektri- 
ker 

Berfihrung der Lei- 
tung mi t  beiden 

H~nden 

S~ule beklettert .  
Berfihrung der 

Fernlei tung mi t  
beiden H~nden 

Si~ule beklettert .  
Berfihrung der 

Fernlei tung mit  
beiden H~nden 

S~ule beklettert ,  
Bogenzug, Abstfir- 

z e n  

l~berwerfen eines 
Eisendrahtes fiber 

die Fernlei tung 

Drah t  an reehtes 
Handgelenk be- 

festigt, mi t  Stein- 
ballast  versehen, 
fiber die FernM- 

tung geworfen 

Leitung in der Hand  
und  das Werfen der 

letzteren fiber die 
Leitung 

Ein Ende der Lei- 
tung in der Hand,  
das andere im Mund 

AnsehluI3 mi t  bei- 
H~nden an das 

Stromnetz 

AnsehluB mi t  beiden 
H~nden an das 

Stromnetz 

Drah t  um den K6r- 
per gewickelt, das 
Ende des Drahtes  
in Wandkonnektor  

eingesteckt 

Leitung an Hand- 
gelenk und Fug- 
kn6chel befestigt, 

AnsehluB mi t  einem 
Sehalter an das 

Stromnetz 

geheilt 

r 
n~eh 

24 Std 

? 

? 

? 
nach 

48 Std 

geheilt 
in 

24 Std 

kungen 

Nr. 1--11 
in Buda- 
pest be- 
gangene 
Selbst- 
m o r d e  
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L f d .  
Nr. 

13 

I4 

15 

16 

I7 

18 

19 

20 

Ge I 
schlecht 

3 

3 

3 

3 

d ~ 

Tabelle (l%rfsetzung) 

Besch•fti- Alter gang 

22 Bauer 

25 Bauer 

50 Bauer 

46 Bauer 

49 Bauer 

49 Stral~en- 
w~ehter 

59 Feld- 
w~chter 

20 Hilfs- 
arbeiter 

Tech- 
nische 

Angaben 

22000 V 

22500 V 

22 500 V 

22500 V 

22 500 V 

22 500 V 

22 500 V 

22 500 V 

Methode 

Uberwerfen des 
Drahtes fiber die 

Fernleitung 

Uberwerfen des 
Drahtes fiber die 

Fernleitung 

l)berwerfen des 
Drahfes fiber die 

Fernleitung 

~berwerfen des 
Drah%es iiber die 

Fernleifung 

Uberwerfen des 
Drahtes fiber die 

Femleitung 

Uberwerfen des 
Drahtes fiber die 

Fernleifung 

Uberwerfen des 
Drahtes fiber die 

Fernleifung 

UberweICen des 
Drahfes fiber die 

Fernleitung 

Auslang 

? 

Bemer - 
k~ge~ 

In der 
Provinz 

beobach- 
fete 
F~lle 

wir im ganzen nur fiinf F~lle, bei denen der Selbstmord yon einer Frau 
begangen wurde (NIPI'E al, v. NEUttE.UTEI~ 1~ NEUGEBAVEIr D ~ O ] 3 ~ T  
und  G~EZES-gUEFF2). Bei unserem Material  handel te  es sieh immer  u m  
M/~nner. Der Selbstmord durch elektrisehen Strom muB demnaeh  als 
eine, wenn aueh niehg nur bei Ms vorkommende, jedoeh als eine 
meist yon M~nnern durchgeffihrte Selbstmordart bezeiehnet werden. 

16 von den 18 yon uns beobaehteten Fgllen ftihrten zum Tode. In  
14 F~llen trag der Tod sofort ein, in zwei weiteren im Verlauf yon 24 
bzw. 48 Std. Bei den beiden Selbstmordversuehen, naeh denen eine 
Heihng eintrat, handelte es sieh um eine Stromspannung yon 380 V 
und um einen Stromweg: Hand zu Hand. Der gltieMiehe Ausgang war 
nieht allein dutch die teehnisehen Gegebenheiten bedingt; aus der 
demonstrativen Art der Durehffihrung der Tat ging hervor, dab das 
eigentliehe Ziel nieht der Selbstmord mit Todesfolge, sondern die Aus- 
16sung einer psyehisehen Erseh/itterung bei der Umgebung war. Der 
Tod erfolgte nach unserem Material in 90%. In  der I-I/~ufigkeit der 
Selbstmordmittel steht der elektrisehe Strom zwar an letzter Stelle, 
jedoeh vom Standpunkt der Hs der Todesfolge aus an der Spitze. 
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Der Selbstmord wurde immer vorsgtzlieh durehgefiihrt, eine Ver- 
weehslung mit  einem Unfall kam nieht in Frage. An Hand  unserer 
F~tlle k6nnen wir in der Art der Ausf/ihrung vier Gruppen unterscheiden : 

1. Das Opfer erklettert  eine Fernleitungssgule und greift mit  beiden 
H/~nden in die Itochspannungsleitung. 

Folge: P16tzlieher Verlust des Bewugtseins; das Opfer zog sieh aus- 
gedehnte, in die Tiefe gehende Verbrennungen zu, es fiel auf den Boden; 
dadureh t raten sekundgr vielfache sehwere Verletzungen auf, Tod an 
Ort und Stelle. In  einem Falle 
fanden wir die Fraktur  des 
Femur und des Os pubis so- 
wie eine Nierenruptur, der 
Verletzte lebte noeh 24 Std. 
In  einem anderen Falle t ra t  
der Tod infolge Seh/~delbasis- 
f raktur  naeh 48 Std ein. 
Der Tod kann auftreten in- 
folge Einwirkung elektrischer 
Energie, infolge elektro-ehe- 
miseher Verletzungen, infolge 
unspezifiseher thermiseher 
Verletzungen und als Folge 
des Sekundgrtraumas; es ist 
sehr sehwer, den Einflug der 
einzelnen Einwirkungen von- 
einander abzugrenzen; in den 
meisten F~llen mugte  ein 
Zusammenwirken der ge- 
nannten Einflfisse festgestellt 

werden (Abb. 1). Abb. 1. Fall 3. Die Fernleitung bertihrend, erlitt er 
2. Der Selbstm6rder stand sehwere Brandverletzungen 

aUf dem Boden; er befestigte 
das eine Ende eines 1/tngeren Drahtes an seinem ttandgelenk oder 
nahm den Draht  in die Faust,  das andere mit  Ballast versehene Ende 
warf er fiber die Fernleitung. 

Das Opfer verlor das Bewugtsein und fiel zu Boden. Der Stromkreis 
wurde dadureh nieht unterbroehen; die Unterbreehung wurde vielmehr 
dutch weiteres Aufwiekeln des Drahtes um das I-Iandgelenk oder infolge 
einer blitzartigen Kontrakt ion der Flexoren der I-I/~nde nieht verhindert ; 
hierdureh kam eine langdauernde Stromeinwirkung zustande. Die 
Joulesehe W~rme kann unter diesen Umst~nden einen extrem hohen 
Weft  erreiehen; in einem unserer F/~lle kam es zu einer Amputat ion 
der reehten Hand  und zur Verkohlung dieses Gliedes (Abb. 2). 
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Wieweit der Tod auf gemeinsame Einwirkung der elektrisehen 
Energie und der Verbrennungsverletzungen ausgel6st wird, oder ob nur 
eine der eben genannten Einwirkungen fiir den Tod verantwortlieh war, 
mug often bleiben. 

3. Das Opfer sehloB sieh an das Stromnetz mit  einer Spannung yon 
220 V an, naehdem es vorher die freien Enden des Drahtes um seinen 

K6rper gewiekelt hat te  (Rumpf, 
Handgelenk, Fug). Aueh hierbei 
kam es zu einer 1/tngeren Zeit- 
dauer der Stromeinwirkung, das 
Eintreten des Elektrotodes wurde 
dadureh unvermeidlieh. Diese Art 
des Selbstmordes hat ten sieh bei 
unserem Material zwei teehniseh 
gebildete Personen ausgesueht, 
w/~hrend die Laien die Einwirkung 
yon Itoehspannungsstrom bevor- 

Abb. 2. Fall  14. ~ b e r w e r i e n  des m i t  Steinbal- zugten; er gilt auch jetzt noeh in 
last versehenen  Drahtes  fiber die Fernlei tung.  
n e r  a m  Handge lenk  befestigte Drah t  ampu-  weiten Sreisen als die gef/~hr- 
t ier te  die rechte Mit te lhand,  deren Stlunps 

a m  Bild gut  zu sehen ist ]ichste Stromart.  Dieser Auffas- 
sung mug aus dem Gesichtspunkt 
der Vermeidung yon Elektro- 
unf/illen heraus entgegengetreten 
werden, Aufkl/~rungsarbeit nach 
dieser l~ichtung hin w~re erfor- 
derlieh (Abb. 3 und 4). 

4. Atypische Durch/iihrung 
der Selbstmorde: Der Selbstm6r- 
der verwirklichte seine Tat  mit  
einer Brutalit/it, die auf Bin tie- 
fes Gefiihlsvakuum schlieBen Iggt, 

Abb. 3. Fall 11. Das Ende des a m  Handge-  oder er bedient sich einer his auf 
lenk befest igten Drahtes  in W a n d k o n n e k t o r  

eingesteckt die kleinsten Einzelheiten durch- 
dachten und ausgearbeiteten Me- 

rhode; dies wfirde auf eine Psychose hinweisen. In  einem Falle wickelte 
das Opfer zwei Dr/~hte einer sich verzweigenden Elektroleitung um 
seine vier Glieder und setzte eine Tafel mit  folgender Aufschrift an 
seinen K6rper : ,,Vorsicht, Spannung" ! 

Es wurde in erster Linie untersucht, ob die Einwirkung der elektrischen 
Energie den Tod herbeigeftihrt hat  oder nicht. An dem K6rper des 
Opfers, das der Einwirkung eines niedrig gespannten Stromes ausgesetzt 
war, gelang es uns unter Verwendung einer starken Lupe, die charakte- 
ristischen Strommarken festzustellen. War  die Dauer der Stromein- 
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wirkung ziemlich lang gewesen, dann waren die Strommarken schraffiert, 
sie gingen in die Tiefe nnd wiesen zerkliiftete gander  anf. Nach Ein- 
wirkung yon hochgespanntem Strom war es schwer, die elektrothermi- 
schen, thermischen, elektrolytischen nnd die seknnd~ren mech~nisch 
entstandenen I-Iautverletzungen voneinander abzugrenzen. Die Strom- 
marken wurden infolge Schmelzens der Leitnng oder Schmelzens eines 
am Finger befindlichen Ringes oder durch die Einwirknng der in Flare- 
men aufgegangenen Kleidungsstiicke vernichtet. 

Abb. 4. Fall 12. Bcfestigung der Leitung am HaIldgelenk un4 am Ful3kn6chel. Anschlu~ 
re.it oinem Schalter an das Stromnetz 

Die metallisierte Haut  schimmerte in den meisten F/~llen silberweiB ; 
die elektrischen Leiter werden heutzutage/iberwiegend aus Aluminium 
hergestellt. Wir ffihrten immer die Identifizierung des betreffenden 
Kontaktmetal les  durch. Wenn man den Metallgegenstand, der mi~ der 
KSrperobeffl/iche in Ber6hrung gekommen war, mit  einer Lupe unter- 
suehte, konnte man an ihm vMfaeh Finger- oder Handfl/~chenabdrfieke 
erkennen. Falls kein Beweis ffir das Auftreten eines Liehtbogens vorlag, 
wurde an Hand  der technischen Daten, der Befunde an Ort und Stelle 
und Berficksichtigung des Sektionsbefundes und der damaligen meteoro- 
logisehen Faktoren untersueht, ob es mit  Wahrscheinlichkeit zum Auf- 
treten eines Lichtbogens gekommen war. Die Spannung der Fern- 
leitungen liegt z~Sschen 3000 und 300000 V, die Gefahrenzone ist recht 
different; meist handelte es sich um eine Fernleitung yon 20000 bis 
25 000 V Spannung; die Durchschlagdistanz betrug bei diesen Leitungen 
immer das Mehrfache eines Dezimeters. Man muB immer daran denken, 
dab schon dann ein Funkendurehsehlag auftreten kann, wenn eine 
Leitung yon 380 V Spannung sich in einer Enffernung yon einigen 
Zentimetern in der N/~he des Opfers befindet. Diese Tatsache hat  
INCZE 4 durch seine experimentellen Untersuchungen bewiesen. AuBer 
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der Entfernung yon der Leitung und der H6he der Spannung soll man 
aueh jene Einfliisse bertieksiehtigen, die dureh das Vorhandensein yon 
Wetterfronten, dutch die relative Luftfeuehtigkeit, dutch die Ionisations- 
verh/~ltnisse der Luft  und dureh die statisehe Ladung des mensehliehen 
Organismus ausgel6st werden k6nnen. 

An den inneren Organen waren eharakteristisehe makroskopisehe 
Ver/indernngen nieht wahrznnehmen; ihre Untersuehung lieferte nur 
erg/~nzende Aufsehliisse. Die l~bersehwemmung der Gewebe mit Blur, 
das Vorhandensein yon t3dem und yon Blutungen war in allen Fallen 
festzustellen. Es war jedoeh nieht mSglieh, diese Befunde wegen der 
Leiehenvergnderungen anszuwerten. Der Stromweg innerhalb des 
Opfers im Augenbliek des Stromsehoekes wurde an Hand  der Strom- 
marken, der Metallisation, der interpolaren Strommarken und der sonsti- 
gen Sektionsbefunde rekonstruiert.  

Wir waren bestrebt, den Geisteszustand des Opfers vorAusfiihrung 
der Tat  aufznklaren. An I-Iand der Auskiinfte der Angeh6rigen nnd 
friiherer grztlicher und kliniseher Aufzeichnungen and  Angaben wurde 
festgestellt, dab keines yon den Opfern in psyehologiseher Hinsieht als 
normal betraehtet  werden konnte. In  einigen Fallen waren die Sym- 
ptome einer depressiven Psyehose im Zeitpunkt des Selbstmordes vor- 
handen, in anderen F/~llen spielte ehroniseher Alkoholismus eine Rolle, 
einmal wurde eine PersSnliehkeitsvergnderung naeh /iberstandener 
Encephalitis festgestellt. In  einer weiteren Anzahl yon Fgllen ergaben 
sieh in den Jahren vorher eine typisehe Lebensf/ihrung, periodisehe 
Depressionen, /~ngstliehe Verstimmungen, Geffihlsausbriiche, Eigen- 
heiten, die fiir psyehopathisehe Pers6nHehkeiten kennzeiehnend sind. 
Der Selbstmord wurde manehmal  ausgel6st dutch den dysphorisehen 
Zustand naeh Trunkenheit, manehmal liegen sieh unmotivierte ziigellose 
Affektreaktionen und Familienkonflikte feststellen. Manehmal fiel auf, 
dag sieh Elektroselbstmorde in bestimmten Gegenden hguften; man 
konnte an eine Art yon Induktionspsyehose denken 12. 

Ein Verdaeht auf ein vorangegangenes Verbreehen oder auf einen 
Unfall tauehte niemals auf; man konnte von vornherein sagen, dag 
es sieh hier um einen Selbstmord handeln mtisse. Dies ergab sieh ein- 
wandfrei arts den Befunden am Selbstmordort, aus dem Vorhandensein 
eines Absehiedsbriefes and  aus Zeugenaussagen. I m  allgemeinen traf  
der Arzt zuerst am Tator t  ein, er stellte die 6rtliehen Befunde lest und 
sorgte dafiir, dag die Kleidungsstiieke und die Sehuhe des Opfers auL 
bewahrt wurden. Hoehspannungsleitungen sind sehr sehwer zuggnglieh ; 
sieh an den Stromkreis anzusehlieBen, war fiir den Selbstm6rder oft 
nieht leieht; das tIeraufklet tern auf den Hoehspannungsmast  erforderte 
entspreehende Gesehieklichkeit und einen erhebliehen Kraftaufwand. 
Wenn der Selbstm6rder sieh so nnter Strom setzte, dab er einen mit  
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Ba l l a s t  versehenen D r a h t  fiber die Le i tung  warf,  mul] te  er sieh vorher  
die en t sprechenden  Mi~tel verschaffen,  es war  also eine lgngere Vor- 
bere i tung  erforder]ich. Bei  Durehff ihrung beider  Methoden  s t and  der  
Or t  der  T a t  fest ;  der  Se lbs tmSrder  muBte,  u m  n ich t  ges t6r t  zu werden,  
entschlossen zur Durehff ihrung sehreiten.  

Der  Se lbs tm6rder  pflegt  da rauf  zu aehten,  dag  sein Vorgehen in 
kurzer  Zei t  n ieht  en tdeck t  wird ;  er begeht  die T a t  h in te r  versehlossenen 
Tfiren, auf menschenleeren S t ragen  oder  Lands t ra~en ,  in der  N a c h t  
usw. Meist  war  es unmSglieh,  noch s  t t i l fe  zu versuehen.  Es  
mag  vo rgekommen  sein, dab  der  Tod  n ich t  immer  sofort  e in t ra t .  Die 
Ver le tzungen waren  immer  so schwer, dal~ ~rztl iehe Ans t rengungen ,  das  
Leben  des Opfers zu re t ten ,  erfo]glos b le iben mul]ten.  

Zusammenfassung 
Wir  haben  20 elektr ische Se lbs tmorde  einer Analyse  unterzogen.  Der  

S t r o m t o d  is t  das a m  se l tens ten  angewand te  Se lbs tmordmi t t e ] ;  diese 
A r t  des Se lbs tmordes  is t  t yp i sch  f fir M/~nner. Das Al te r  der  0 p f e r  
bewegte  sieh in unserem Mater ia l  zwisehen d e m  18. und  71. Lebens jahre ,  
der  Tod  t r a t  in 90 % der  F/~lle ein. Die yon  uns beobaeh te t en  Elek t ro-  
se lbs tmorde  lassen sich je nach ihrer  A r t  in vier  Gruppen  einteilen.  
Unsere  Beobaeh tungen  fiber das  Vorhandense in  und  Aussehen yon 
S t rommarken ,  fiber die Metal l isa t ion,  fiber die E n t s t e hung  eines Licht -  
bogens,  fiber Einze lhe i ten  der  Sekt ionsbefunde  und  fiber die psycho-  
pa thologischen  Hin tergr f inde  wurden  mi tge te i l t .  Es  ergab sich immer  
einwandfrei ,  dal~ ein Se lbs tmord  vor lag ;  dies war  an  den vorausgegan-  
genen Vorkehrungen,  dem Abschiedsbr ief ,  den Zeugenaussagen und  den 
anamnes t i sehen  Angaben  zu erkennen.  
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